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ACTA N°

FECHA: Bogota, 11 de septiembre del 2.025.

HORA: 02:30 p.m.

LUGAR:  Jardin Infantil Avesol.

TEMA: Medidas para reducir riesgos de accidentes por caida de su propia altura.

ASISTENTES: Nifios y nifias.

OBJETIVO: Crear medidas de seguridad para prevenir riesgos de caida de su propia
altura en nifos y nifas en los diferentes espacios del jardin y también en sus hogares,
velando por su bienestar y cuidado integral.

DESARROLLO

Siendo las 02:30 p.m en el salén del primer piso se retnen a los nifios y nifas

presentes, y se les muestra una pieza publicitaria, donde se les explica la importancia
de prevenir accidentes por caida de su propia altura.

ESTRATEGIAS MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR
CAIDA

OBJETIVO: Con el fin de reducir la ocurrencia de accidentes en los nifios y las nifias
conviene conocer e implementar las medidas preventivas para evitar este incidente.
ALCANCE: Reducir y prevenir la posibilidad de accidentes en nifios y nifias con el
proposito de velar por la proteccién e integridad de los mismos.

PROCEDIMIENTO: Si en el jardin se llegara a presentar un accidente con los nifios y
las nifias se debe comunicar de inmediato a la aseguradora positiva, la cual es la péliza
que cubre algun incidente con los nifios y las nifas.

Las caidas desde su propia altura en nifios y nifias, aunque comunes y generalmente
leves, pueden causar lesiones, especialmente en nifios menores que aun no han
desarrollado la capacidad de balance y control motor. Estas caidas son parte del
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proceso de desarrollo, pero pueden ser prevenidas con medidas de seguridad en el
hogar y una correcta supervision.

ANTES

e Las caidas son parte de la exploracion y aprendizaje del movimiento en los
nifios, especialmente en la primera infancia.

e Las caidas desde alturas de hasta 70 cm pueden causar lesiones como
traumatismos craneales, especialmente en nifios menores de 3 arios, y los
traumatismos en la columna cervical son raros antes de la adolescencia.

e Es fundamental prevenir las caidas desde alturas mas elevadas, como
ventanas, balcones y escaleras, utilizando barreras, redes de seguridad y
evitando dejar objetos escalables cerca de estas areas.

DURANTE

o La supervision constante de los nifios, especialmente en actividades como
gatear, caminar o explorar, es esencial para prevenir caidas desde su propia
altura.

o Hogar seguro: Asegurar que el hogar esté libre de obstaculos, con alfombras
antideslizantes y escaleras con barreras de seguridad.

¢ Redes de seguridad: Instalar redes de seguridad en ventanas y balcones.

¢ Educacion: Educar a los nifios en los peligros de las caidas, segln su nivel de
comprension.

DESPUES

> Primeros auxilios:
Consolar al nifio, buscar posibles lesiones y aplicar hielo sobre cualquier
chichén o moretén.
> Observacion:
Si hay sintomas preocupantes como pérdida de conocimiento, dificultad para
respirar o vomitos, buscar atenciéon médica de inmediato.
Comunicacion:
No decir frases como "no llores" o0 "no es para tanto", ya que los nifios deben
expresar sus sentimientos de dolor.
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ANEXOS: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Continuar realizando | Profesionales

socializaciones a los nifios y las | pedagdgica en atencién a la | continua, durante el
nifas para evitar accidentes | primera infancia, y responsable | tiempo de atencion de
por caida de su propia altura. del servicio, jardin infantil Avesol. | las nifias y los nifios.

auxiliar | Se realizara de manera

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos ' i .
vinculacion
VERUZCKA RESPONSABLE

ALEJANDRA RUBIO DEL SERVICIO

Dependencia Firma

JARDIN AVESOL ﬂ(\

EDNNA CRISTINA
ORTIZ QUELAL

AUXILIAR EN API

JARDIN AVESOL

Anexos: 1 Evidencia fotogréfica.

Elaboré: Ednna Ortiz.
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